
FICHE INSCRIPTION
AJC SAINTRY SUR SEINE

2 séances d’essai offertes, inscription possible en cours d’année.
Inscription forum des associations et aux heures de cours. (Réduction famille : voir page suivante)

(Chaque cours sera programmé  sous réserve d'inscriptions suffisantes)

5-6 ans Judo Mercredi soir 18h / 19h 1h 170 € 

6-7 ans Judo Lundi 17h30 / 18h30
Mercredi 18h00 / 19h00 2h 250 € 

7-9 ans Judo Lundi 18h30 / 19h30
Mercredi 19h00 / 20h00 2h 250 € 

9-13 ans Judo
JuJitsu

Lundi 18h30 / 20h00
Mercredi 19h / 20h 2h30 260 €

Judo, Jujitsu
Adultes

Lundi 20h00 / 22h00
Mercredi 20h00 22h00 4h 270 € 

Self-Défense Adultes Mercredi 20h00 / 21h30 1h30 190 €

Taïso Mercredi 20h00 / 21h00 1h 160 €

Qi Qong
Mardi 19h / 20h

à Soisy-sur-Seine
Mercredi 16h45 / 17h45 

4h 280 € 

Danse Modern Jazz 
Ados 10–13 ans

Jeudi 17h30 / 18h15 45' 190 € 

Danse Modern Jazz 
Ados 14–18 ans

Jeudi 18h15 / 19h30 1h15 190 €

Danse Modern Jazz 
Adultes

Jeudi 19h30 / 21h00 1h30 190 € 

Fitness / Gym Adultes Voir Flyer
Voir  
flyer

190 €

Supplément Qi Qong Si adhérent d'une autre 
activité de l'AJC 4h +100 € 

NOM (majuscules) : ……………………………………………………………………………………………..

PRENOM (majuscules) :………………………………………………………………………………………..

Date de naissance :………………………..    Homme               Femme 

Grade judo : ………………………………..

Nom des parents (si différents) :………………………………………………………………………………

Adresse complète :………………………………………………………………………………………….. 

Téléphone :…………………………………………………………………………….. 

Email (écrire LISIBLEMENT EN MAJUSCULE) :……………………………………………………     ………… 

Personnes et numéros à joindre en cas d’urgence :

…………………………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………..



Cotisation

Chèques à l’ordre de : AJC SAINTRY. 
Possibilité de paiement en 1 ou 3 chèques (prélèvements : Septembre, Janvier, Avril).
Paiement possible en  « coupons sports/CAF » « Labaz »et « chèques vacances : + 5 € (frais d’envoi en recommandé) ».
Réduction famille : pour les membres d’une même famille (frère et sœur, parent et enfant, mari et femme), une réduction 
de 25 € est appliquée sur chaque cotisation à partir du 2ème adhérent. 

Partie réservée au club

Saison Certificat médical, 
attestation QS-sport Règlement Total versé

AUTORISATIONS 

Je soussigné(e) :………………………………………………………………………………………………

Représentant légal de :………………………………………………………………………………...........

Autorise les professeurs ou autres responsables, en cas de maladie ou d’accident survenu à mon enfant, à prendre 
toutes mesures d’urgence prescrites par un médecin, y compris l’hospitalisation.

Autorise le club à photographier ou filmer mon enfant ou moi-même lors des activités sportives, et à paraître sur le site  
internet de l'AJC Saintry et ses réseaux sociaux, sur les journaux communaux et sur la presse locale.

REGLEMENT INTERIEUR

Je soussigné(e) :…………………………………………………………………………… ……………….

Représentant légal de :……………………………………………………………………………………..

Atteste avoir reçu, pris connaissance et approuvé dans son intégralité le règlement intérieur du club (disponible à l'entrée 
du dojo, ou sur notre site internet (https://ajc-saintry.fr/reglement-interieur-du-club/).

LICENCE 

Le montant de la licence (FFJDA) est compris dans le prix de la cotisation annuelle du club. 

Le paiement de la licence permet au licencié d’être assuré en cas d’accident lors d’un entraînement, d’un stage ou d’une 
compétition. Dans ce cas, une déclaration d’accident devra être réalisée dans les cinq jours suivants l’accident.

Je soussigné(e) :………………………………………………………………………………………………

Représentant légal de :………………………………………………………………………………………

Atteste avoir reçu et pris connaissance des conditions de prise de licence.

Fait à …………………………..........              
Le …………………………………….                                                                                              

SIGNATURE

Faire précéder votre signature de la mention
 « lu et approuvé ».

Pièces à fournir OBLIGATOIREMENT
 Certificat médical obligatoire pour faire de la compétition quel que soit le sport (CM apte à la pratique de tel sport y compris 

en compétition) ou l'attestation « QS-Sport » signée (voir documents sur site : ajc-saintry.fr).
 Le paiement complet de la cotisation (chèques, espèces, coupons sports ou virement)


